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総務部（図書担当）  竹野 誠治 

新入生の皆さん、はじめまして。在校生の皆さん、おひさしぶりです。昨年に引き続き図書担当をします

竹野です。 

先日、梅澤貴典『ネット情報におぼれない学び方』（岩波ジュニア新書）という本を読みました。 

現代において確かな情報を探し、見つけ、選ぶ方法を知るのは、<知の冒険の旅>をするための地図

を手に入れるようなものだ。そのためには図書館を上手に活用することが不可欠であるというようなこと

が書かれてありました。 

車にもエンジンと電気をうまく使ったハイブリッド車がありますが、ネット情報だけではなく、書籍情報も

活用してハイブリッドな<知の冒険の旅>に出かけませんか。きっと、そこには素晴らしい世界が広がって

いると思います。 

 

 

総務部（図書担当）  林 正子 

  新２年次、新３年次の皆さんこんにちは、新入生のみなさん初めまして。しばらく図書館は静まりかえっ

ていましたが、新学期が始まり、お昼休みや放課後に再び図書館でお会いできることを楽しみにしていま

す。教室からちょっと遠いのが難ありなのですが、その分、２号棟とは違う異空間で読書や学習に集中で

きること、自信をもって保証します。タブレットでの学習もできます。試しに来（らい）ぶらり～と足を運んで

ください。 

 

 

総務部（図書担当）  松下 絢子 

 昨年度に引き続き、本年度も図書担当の松下です。 

 新一年次に図書館オリエンテーションをしていると、この「懐光図書館」を初めて見た時の感動を思い

出します。校舎内ではなく独立した建物、やわらかい自然光が差し込む室内、天井まである大きな書架

……。ぜひこの図書館を大いに活用して、学んでほしいと思います。たくさんの本に触れて、楽しんでほし

いと思います。そのために、この図書館はあります。そして、わたしたち図書担当もいるのです。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

 

明南図書館（懐光図書館）について  

  ○開館日        月曜日～金曜日（８：４０～１６：４５）   

  ○休館日        土・日・祝日  （その他臨時休館する時があります） 

  ○本の貸出期間  １週間  

  ○貸出冊数      ４冊以内（長期休業中は冊数が変わります） 

  ○本の探し方    検索機が２台あります。使用方法がわからない場合や探しても本が見つからない 

場合は、遠慮なく図書担当の先生に聞いてください。 

  ○お願い        入室時には手指をアルコール消毒してください。 

                  向かい合わせに座ったり隣接したりしないようにしてください。 

                  使用後は設置してある用具を使用して、机やパソコンの除菌をしてください。 

図書館の活用法 

（１）1 人で勉強したいとき 

静かに学習したい人はもちろん、1 人で集中して勉強したい場合は、

キャレルデスクを利用してください。それぞれの机に蛍光灯と仕切りがつ

いています。    

 

（２）雑誌が読みたいとき 

図書館では、学習、アニメ、スポーツ、料理、歴史、社会など幅広い分野の雑誌がおいてあります。 

  バックナンバーも閲覧できます。 

                      蛍雪時代（月刊）  Ｎｕｍｂｅｒ（月２回）  アニメージュ（月刊） 

     配架している雑誌  オレンジページ（月２回）  歴史人（月刊）、 

                      月刊Ｎｅｗｓがわかる（月刊）  日経エンタテインメント（月刊） 

   上記の他、校長先生から『NATIONAL GEOGRAPHIC』を寄贈していただいています。 

 

（３）インターネットを利用したいとき       

インターネットを閲覧できるパソコンが５台あります。調べ物や入力などに活用できます。また、タブレッ

トの使用もできます。もちろん両方とも、学校での活動に関係する時のみの使用に限ります。 

       

（４）本をリクエストしたいとき       

図書館に入れてほしい本は、リクエスト用紙でいつでも申し込むことができます。 リクエスト用紙は、

検索機の近くに置いてあります。申し込んだ本は、貸出可能になったら連絡をします。   

   

（５）コピーサービスを利用したいとき 

Ｂ４・Ｂ５・Ａ４・Ａ３サイズ、全て１枚 10 円です。図書担当の先生に声をかけて、コピーをしてもらってく

ださい。 

Library News 



ベルマークについて     

図書委員会ではベルマークを集めて、本を購入しています。  

現時点で 50,000 点ほど集まっています。ご協力いただいたみなさん、

本当にありがとうございました。 

  今年度もベルマークを集めていく予定です。 ベルマークは各クラスの図書委員に渡してください。図書

館、職員室、事務室前にもベルマーク回収箱があります。ご協力よろしくお願いします。  

     

 

 

新しく入った本

１00　哲学
マルクス・アウレリウス : 『自省録』のローマ帝国 南川高志 131.5

300　社会科学
現代カタストロフ論 : 経済と生命の周期を解き明かす 金子勝, 児玉龍彦 304

ルポアメリカの核戦力 : 「核なき世界」はなぜ実現しないのか 渡辺丘 319.8

アフター・アベノミクス：

　異形の経済政策はいかに変質したのか
軽部謙介 332.11

900　文学
森鷗外、自分を探す 出口智之 910.27

寄贈された本

300　社会科学
音楽授業が楽しみになる！　小学校学級担任サポートBOOK１

動いてノッて子どもも夢中！　リトミックでつくる楽しい音楽授業
井上恵理、酒井美恵子 375.76

リズムの良い子に育てよう　リトミックってなあに 岩崎光弘 376.16

世界の歌を遊ぶ　リトミック・ゲーム67選

　ボディー・パーカッションから音楽表現まで
神原雅之 376.16

400　自然科学
「筋肉のこと知ってますか？」クイズで筋肉まるわかり 「筋肉のこと知ってますか？」検定運営委員会491.17

筋・骨メカニクス　リハビリ、スポーツのための機能解剖学 山口典孝、左明 491.17

７00　芸術・スポーツ
ダンス・コンディショニング

　感じてとらえるからだの仕組みと使い方
岸田明子 769

ヤングダンサー指導のためのバレエのサイエンス ジョーン・ローソン 769

スポーツ選手なら知っておきたい「からだ」のこと 小田伸午 780.19

スポーツPNFコンディショニング 覚張秀樹、矢野雅知 780.7

DVD付　パワー獲得トレーニング 有賀誠司 780.7

スポーツスピード養成SAQトレーニング 日本SAQ協会 780.7

ハイパーエクササイズ 豊嶋建広 781

もっとうまくなる！　陸上競技 大村邦英 782

わかりやすいバレーボールのルール 森田淳悟 783.2

バレーボール　監督・コーチ入門 小川良樹 783.2

差がつく練習法　バレーボール　基本を極めるドリル 松井泰二 783.2

チーム力がUPする！　バレーボール攻撃戦術＆練習メニュー80 米山一朋 783.2

バレーボール指導教本 財団法人日本バレーボール協会 783.2

日本人に教えたい　戦術的ピリオダイゼ－ション入門 ティモ・ヤンコフスキ 783.47

ブラジル・サッカーのフィジカル・トレーニング Ａ.R.ヴィアーナ、J.E.ヒゲイラ 783.47

サッカーの筋力トレーニング ジル・コメッティ 783.47

サッカー守備戦術の教科書　超ゾーンディフェンス論 松田浩、鈴木康浩 783.47

図解　オシムの練習～ベールに包まれた内容と意図～ 下田哲朗 783.47

FCバルセロナスクールの現役コーチが教える

　バルサ流トレーニングメソッド
村松尚登 783.47

テニスはキャッチボールでうまくなる！ 神谷　勝則 783.5

バドミントン 銭谷欽治 783.59

DVDで上達する！　強くなる！　野球 堀井哲也 783.7

オールカラー版　DVD付き　基礎からマスター　水泳 柴田義晴 785.22

いちばんわかりやすい！　柔道の教科書 木村昌彦、他 789.2

みるみる上達する！　ストリートダンストレーニング ダンスインストラクター協会 799

教養・文化シリーズ　NHK　Eダンスアカデミー2013年10月-12月 日本放送協会　NHK出版 799

DVD付き一時間でカッコよく踊れる　ヒップホップダンス基礎編 TAKAHIRO 799

NHKまる得マガジン　たった３分で若さ復活！　これが正しいラジオ体操 日本放送協会　NHK出版 799


